
ひがしねあそびあランド子育て支援事業  

令和４年度の『あそひろ』は 

5月 16日（月）スタートします 
外あそびは、子どもたちの「くう」「ねる」「あそぶ」 

を育み、心と身体の免疫力を高めてくれます。 

 

 

 

 

 

 

 

日   時：毎週月曜日・木曜日（１０:００～） 

祝日・長期休み（夏休みなど）は お休みになります 

場   所：ひがしねあそびあランド 

参 加 費：無 料 

砂場道具・水遊び道具レジャーシートなど 

必要なものは各自ご持参ください  

 

お問い合わせ：ひがしねあそびあランド 

TEL：0237-4３-5551 

担当：高橋・細谷・庄司 

 

あそびあランド HP 

子どもたちの「やりたい！」という

気持ちを大事にして外遊びを伸び

伸びと楽しみましょう。ママたち

も、自然に癒されながら、やりたい

ことを実現させましょう♬ 

 


